
Raderlebnisse

Natur und Kultur erfahren und entdecken

Mit dem
Fahrrad rund um
Schlangen
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Start & Ziel:
Parkplatz hinter dem Rathaus,
Kirchplatz 6, 33189 Schlangen

Höhenmeter: 120 m

Strecke: 15,7 km

Zeit: 1,15 h 

Schwierigkeit: mittelschwer,
für alle Fitnesslevel
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5
STEINBRUCH
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TIPP
Beim Übertragen der gpx Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
darauf achten: „Der Original-
route folgen“ auswählen



Ein Radausflug für Klein und Groß
Dieser 15,7 km lange Radausflug für Familien führt Sie durch die 
drei Ortsteile von Schlangen. Entlang der Strecke laden gleich sie-
ben Erlebnisstationen zum Verweilen ein. Dort erfährt man etwas 
über die Landschaft in Schlangen und deren Veränderungen.
Diese Highlights können Sie entlang der Strecke entdecken: 

RADERLEBNIS SCHLANGENS BUNTE NATUR

TIERE AUS GÄRTEN UND SIEDLUNGEN
Kurz nach dem Start wollen vier überlebensgroße Tiere er-
kundet werden. Igel, Maulwurf, Spatz und Weinbergschne-
cke leben zwar in unseren Dörfern und Gärten, meist ha-
ben sie sich aber wieder versteckt, bevor wir sie entdeckt 
haben. Damit man die Tiere nicht nur bestaunen kann, 
sondern gleichzeitig mehr über sie erfährt, geben Infotafeln 
Auskunft über Lebensweise, Gefährdung sowie Hinweise 
zum Schutz der Tiere, um den natürlichen Lebensraum für 
Gegenwart und Zukunft zu schützen.

1

ARCHÄOLOGISCHER ERLEBNISPFAD
Vorbei am ehemaligen Jagdschloss und am 
Generationsgarten befindet sich an einer 
Abzweigung der Fürstenallee, im Ortsteil 
Oesterholz ein bewaldetes Dünenareal mit 
Hügelgräbern aus der Bronzezeit. In unmittel-
barer Nähe befindet sich der archäologischer 
Erlebnispfad, wo Hügelgräber in Originalgrö-
ße nachgebildet wurden. 
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Foto: Besim Mazhiqi

Foto: Besim Mazhiqi
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STEINBRUCH LANGES TAL
In Schlangen hat sich im Laufe von Millionen Jahren durch 
Erosionen das sogenannte Lange Tal geformt. Den Unter-
grund bilden mächtige Kalksteinschichten, die vor 100 bis 88 
Millionen Jahren aus Skelettelementen und Gehäusen urzeit-
licher Lebewesen entstanden sind. Diese sind mit etwas Glück 
auch heute noch als Versteinerungen in den Kalksteinen zu 
finden. 

ALLEENHOF – EIN DEMETER-BAUERNHOF
Ein Stück weiter entlang der Fürstenallee zwischen dem 
Teutoburger Wald und der Sennelandschaft befindet sich 
der Alleenhof. Hier kann man seit den 1980er Jahren 
eine Vielfalt an regionalen, saisonalen und nachhaltigen 
Bio-Lebensmitteln nach Demeter-Richtlinien erwerben. In 
der Selbstbedienungshütte findet man Kleinigkeiten für 
ein Picknick sowie einen Milchautomaten, um den Ge-
schmack der vollmundigen Natur zu kosten.
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4
FOTOSPOT LIBELLE
Im Ortsteil Kohlstädt am Bach 
Strothe dreht sich alles um das 
Thema Renaturierung. Hier 
wurde der natürliche Zustand 
eines Fließgewässers wieder-
hergestellt.  
Eine überlebensgroße Libelle 
aus Stahl ist ein idealer Foto-
spot für Klein und Groß. 

Foto: Besim Mazhiqi

Foto: Besim Mazhiqi

Foto:  Gemeinde Schlangen
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i
Start & Ziel:
Parkplatz Friedrich-Copei-Platz,
33189 Schlangen

Höhenmeter: 410 m

Strecke: 26,6 km

Zeit: 2,0 h 

Schwierigkeit: mittelschwer,
für alle Fahrräder geeignet

5

TIPP
Beim Übertragen der gpx Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
darauf achten: „Der Original-
route folgen“ auswählen

4



Die 26,6 km lange Radtour startet in Schlangen und führt Sie vor-
bei an der Fürstenallee über den Ortsteil Kohlstädt hoch ins Eg-
gegebirge. Entlang des Gebirgshanges führt der Weg durch die 
Naturvielfalt Schlangens bis zu den Externsteinen. Bergab über 
Veldrom geht es mit viel Geschwindigkeit zurück Richtung Schlan-
gen. Diese Highlights können Sie entlang der Strecke entdecken: 

RADERLEBNIS 
SCHLANGENS ENTDECKERTOUR

HAVERKAMPSEE
Der am Sennerand gelegene 6,5 ha große See bietet die 
Möglichkeit das vorhandene Biotop am, im und um das 
Wasser herum zu erkunden. Darüber hinaus ist der Haver-
kampsee am südlichen Ufer Vogelschutzgebiet und Start-
punkt für mehrere Wanderwege.

1

EHEMALIGES JAGDSCHLOSS
Ein Stück weiter nördlich Richtung Detmold liegt ebenfalls 
an der Fürstenallee das ehemalige Jagdschloss Oester-
holz-Haustenbeck. Die Geschichte des ehemaligen Jagd-
schlosses geht zurück bis ins 16. Jahrhundert, als Graf 
Simon VI. das Schloss im Renaissance-Stil erbauen ließ. 
Die Fürstenallee wurde eigens als standesgemäße Zu-
fahrt für das damals nur über eine Zugbrücke zu errei-
chende Jagdschloss erbaut.
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Foto: Besim Mazhiqi

Foto: Besim Mazhiqi



5
BAUERKAMP
Die Gaststätte oberhalb von 
Schlangen bietet einen Rück-
zugsort mit einem einmaligen 
Ausblick über die Senne und den 
Teutoburger Wald. Der Bauer-
kamp begeistert mit gutbürger-
licher Küche, einem Wohnmobil-
stellplatz sowie der umliegenden 
Natur und zahlreichen Wander-
wegen.

CHRISTOPHORUS STATUE
Der Kirchturm der evangelisch-reformierten Kirche ziert 
die älteste Darstellung des heiligen Christophorus in 
Westfalen. Durch Renovierungsarbeiten im Jahre 1970 
kam erst das mehrfach übermalte Wandbild zu Tage. Ne-
ben der Christophorus-Darstellung befindet sich folgende 
Inschrift: „Wer auch immer das Antlitz des hl. Christopho-
rus anschaut, der wird sicherlich an jenem Tage keines-
falls eines plötzlichen Todes sterben“, weshalb man auch 
vom Schutzheiligen der Reisenden spricht.  

3

4
EXTERNSTEINE
Inmitten des Teutoburger Waldes liegen die Externsteine - 
eine ca. 40 m hohe Felsformation aus Sandstein. Das bei 
Horn-Bad Meinberg liegende Natur- und Kulturdenkmal 
erlangte weltweite Bedeutung aufgrund eines Kreuzab-
nahmereliefs, welches mithilfe von mittelalterlichen Stein-
metzen in die Felsen geschlagen wurde. Umgeben sind 
die Externsteine vom ältesten Naturschutzgebiet Lippes.

Foto: Gemeinde Schlangen

Foto: Gemeinde Schlangen

Foto: Gemeinde Schlangen
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Profildiagramm Schlangen Velmerstot Noaks Pumpe final.
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i
Start & Ziel:
Parkplatz Friedrich-Copei-Platz,
33189 Schlangen

Höhenmeter: 580 m

Strecke: 35,5 km

Zeit: 3,0 h 

Schwierigkeit: schwer,
gute Kondition erforderlich,
wir empfehlen Pedelec

2

1

TIPP
Beim Übertragen der gpx Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
darauf achten: „Der Original-
route folgen“ auswählen



Die 35,5 km lange Radtour empfiehlt sich für alle geübten Fahr-
radfahrer. Mit Startpunkt in Schlangen wird zunächst der Lipp-
springer Hochwald angesteuert. Entlang der Steinbeke fährt man 
weiter Richtung Altenbeken. Hier lohnt sich ein kleiner Abstecher 
zum Viadukt. Als nächstes wartet der Velmerstot mit einer atem-
beraubenden Aussicht vom Eggeturm, bevor der Weg zurück nach 
Schlangen führt.
Diese Highlights können Sie entlang der Strecke entdecken: 

RADERLEBNIS SCHLANGENS HÖHENTOUR

AUSSICHTSPLATTFORM 
VIADUKT
Angekommen in Altenbeken 
sticht sofort das denkmalge-
schützte Altenbekener Via-
dukt ins Auge. Die 1853 ein-
geweihte Eisenbahnbrücke 
ist 482 m lang, 35 m hoch 
und damit die größte Kalk-
sandsteinbrücke Europas. 
Von der Aussichtsplattform 
lässt sich die Brücke während 
eines kurzen Pausenstopps 
aus nächster Nähe bestaunen.

1

VELMERSTOT
Der Velmerstot ist der nördlichste und 
höchste Berg des Eggegebirges. Das Be-
sondere, der Velmerstot besitzt zwei unter 
Naturschutz stehende Gipfel. Der lippische 
Velmerstot ist 441m hoch. Der rund 800m 
entfernt liegende preußische Velmerstot ist 
dagegen 468m hoch und bietet vom Egge-
turm einen einmaligen Ausblick über die 
Egge, den Teutoburger Wald und das We-
serbergland bis hin zum Sauerland.

2

Foto: Gemeinde Schlangen

Foto: Gemeinde Schlangen



4
TRAFOTURMSTATION
Das Strommuseum Trafoturmstation Mitte im Ortskern 
von Schlangen bietet die Möglichkeit die über 100 Jahre 
zurückgehende Entstehungsgeschichte der Elektro- und 
Kommunikationstechnik zu bestaunen. Die Bauweise des 
Museums ist ein Unikat in Deutschland und ermöglicht ein 
Stück Technikgeschichte durch die nahezu vollständig er-
haltene historische Ausstattung mit Transformator, Schalt-
tafeln und Sicherungselementen zu erleben.

NOAKS PUMPE
Die Noaks Pumpe im Steinbeke-
tal hat seinen Namen vom ehe-
maligen Förster Friedrich August 
Noak. Das ehemalige Forsthaus 
brannte während einer Gewitter-
nacht infolge eines Blitzschlages 
im Jahre 1880 ab und wurde 
fortan bis in die 1980er Jahre für 
den landwirtschaftlichen Betrieb 
genutzt.
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Foto: Besim Mazhiqi

Foto: Gemeinde Schlangen
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Kartengrundlage:
Land NRW (2021) Datenlizenz Deutschland - Zero - Version 2.0 (www.govdata.de/dl-de/zero-2-0)
Auszug Geobasisdaten der Niedersächsischen Vermessungs - und Katasterverwaltung © 2021
Bearbeitung: Kreis Lippe - geo.kreislippe.de
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RADERLEBNIS 
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Kartengrundlage:
Land NRW (2021) Datenlizenz Deutschland - Zero - Version 2.0 (www.govdata.de/dl-de/zero-2-0)
Auszug Geobasisdaten der Niedersächsischen Vermessungs - und Katasterverwaltung © 2021
Bearbeitung: Kreis Lippe - geo.kreislippe.de
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Start & Ziel:
Parkplatz Friedrich-Copei-Platz,
33189 Schlangen

Höhenmeter: 160 m

Strecke: 43,5 km

Zeit: 3,15 h 

Schwierigkeit: mittelschwer,
gute Kondition erforderlich
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TIPP
Beim Übertragen der gpx Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
darauf achten: „Der Original-
route folgen“ auswählen



Die 43,5 km lange Radtour führt Sie mit Startpunkt in Schlangen 
entlang des Lippspringer Heilwaldes weiter Richtung Paderborn. 
Angekommen am Lippesee warten auf Sie eine Vielzahl an Frei-
zeitmöglichkeiten, bevor es über Schloß Neuhaus und Bad Lipp-
springe zurück nach Lippe geht. 
Diese Highlights können Sie entlang der Strecke entdecken:

RADERLEBNIS SCHLANGENS WASSERSPASS

OCHSENSEE
Der 1,5 Hektar große und 4 bis 5 Meter tiefe Ochsensee 
liegt ein Stück abseits der Strecke entlang eines kleinen 
Pfades. Der See liegt am Naturschutzgebiet Strotheniede-
rung und lädt nicht nur zum Verweilen ein, sondern bietet 
auch Anglern die Möglichkeit eine Vielzahl regionaler Fi-
sche zu entdecken.

1

LIPPESEE
Der Lippesee ist ein echtes Highlight. Rund um den Lip-
pesee lässt sich so einiges auf, im und abseits des Was-
sers erleben. Eine entspannende Auszeit am Wasser, 
Stand-Up Paddeln oder doch Action am nahegelegenen 
Wasserskisee. Die Salitos Beach Bar und das Gut Lip-
pesee laden Sie mit ihren Köstlichkeiten zu einem kurzen 
Zwischenstopp ein.

2

Foto: Besim Mazhiqi

Foto: Gemeinde Schlangen



5
GARTENSCHAU
In Bad Lippspringe angekommen, wartet auf Sie das Gelände 
der Landesgartenschau. Die für die Landesgartenschau 2017 
konzipierte Parkanlage lockt mit ihrem vielfältigen Veranstal-
tungsprogramm Touristen und Einheimische auf das Gelände. 
Vor allem die Blumenpracht mit angrenzendem Heilwald bietet 
alles für einen erholsamen Ausflug.

4
PADERSEE
Um den See herum lädt der 2,1 km lange Rundweg zum 
Laufen, Spazieren und Spielen ein. In der Nähe befinden 
sich die Fischteiche mit weiteren Spiel- und Abenteuer-
möglichkeiten sowie einem Kletterpark. Unweit vom Pa-
dersee liegt das HNF, das weltgrößte Computermuseum.

SCHLOSS NEUHAUS
Der Schloss- und Auenpark war 1994 Ausrichter der Lan-
desgartenschau und ist heute Mitglied im Garden Her-
itage Network. Durch seine landschaftlichen Reize, den 
Abenteuerspielplätzen, den Museen und Galerien sowie 
zahlreichen Open-Air Veranstaltungen ist die Parkanlage 
weitaus mehr als ein Stadtpark.

3

Foto: Gemeinde Schlangen

Foto: Gemeinde Schlangen

Foto: Gemeinde Schlangen
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Profildiagramm Schlangen Emsquelle final
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Start & Ziel:
Parkplatz Friedrich-Copei-Platz,
33189 Schlangen

Höhenmeter: 140 m

Strecke: 37,5 km

Zeit: 2,45 h 

Schwierigkeit: mittelschwer,
zeitlich befristete Zutritts-
beschränkungen, bitte Senne-
sperrzeiten erfragen
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TIPP
Beim Übertragen der gpx Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
darauf achten: „Der Original-
route folgen“ auswählen

4



RADERLEBNIS SCHLANGENS SENNETOUR

DORFMUSEUM
Das Dorfmuseum Schlangen wurde 1993 in dem 1889 
aus heimischem Kalk-Bruchstein erbauten „Haus Fischer“ 
errichtet. Mit über 5.000 Objekten aus längst vergessener 
Zeit in den Bereichen Landwirtschaft, Handwerk und des 
alltäglichen Lebens bietet das Dorfmuseum die Möglichkeit, 
Schlangen und seine Geschichte zu ergründen.

1

WINNING MÜHLE
An einer Abzweigung der alten Bielefelder Post-
straße und der Paradestraße liegt die 1896 als 
Signalstation erbaute Winning-Mühle. Die ur-
sprüngliche erbaute Winning-Mühle wurde 1935 
abgerissen und 1943 in ihrer heutigen Form wie-
der erbaut. Bei der Mühle handelt es sich sowohl 
in ihrer ursprünglichen, wie auch heutigen Form 
um eine nicht funktionsfähige Windmühle.

2

Die 37,5 km lange Radtour führt Sie mit Startpunkt in Schlangen 
durch die Sennelandschaft und den Truppenübungsplatz. Die 
nahezu unberührte Naturlandschaft begeistert auf dem Weg mit 
tollen Heideblüten und einem ganz eigenen Charme. Angekom-
men an den Emsquellen gibt es einiges zu erleben. Weiter geht es 
Richtung Schlangen, erneut durch die Senne, vorbei an der Haus-
tenbecker Ruine und am Schützenhaus in die Ortschaft zurück.
Diese Highlights können Sie entlang der Strecke entdecken: 

Foto: Besim Mazhiqi

Foto:  Gemeinde Schlangen



4
HAUSTENBECKER RUINE
Inmitten des Truppenübungsplatzes liegt die ehemalige 
evangelische Kirche Haustenbeck. Die 1685 – 1939 be-
stehende Kirche ist in Folge der territorialen Erweiterung 
des Truppenübungsplatzes zerstört worden. Von der 
Kirchenruine aus lässt sich ebenfalls der unter Denkmal-
schutz stehende Haustenbecker Turm bestaunen.

EMS-INFOZENTRUM
Das Infozentrum Emsquellen im Naturschutzgebiet Moos-
heide in Hövelhof ist Startpunkt des Ems-Radweges, wel-
cher von Hövelhof an die Nordsee Richtung Emden führt. 
Die Ausstellung präsentiert die abwechslungsreichen Na-
turlandschaften entlang der Ems. In unmittelbarer Nähe, 
in Schloß-Holte Stukenbrock, liegt die Senne-Erlebnis-
welt. 

3

Foto: Gemeinde Schlangen

Foto: Gemeinde Schlangen



SCHLANGEN
Das Tor zum Teutoburger Wald
Schlangen liegt inmitten des Teutoburger Waldes. Die 
9500 Einwohner große Gemeinde besitzt drei Ortsteile 
Schlangen, Oesterholz-Haustenbeck und Kohlstädt die 
jeweils ihre ganz eigenen Besonderheiten haben. Land-
schaftlich geprägt ist Schlangen durch den Teutoburger 
Wald und die Sennelandschaft. Zudem erstrecken sich 
mit dem Oesterholzer Bruch und der Strotheniederung 
zwei Naturschutzgebiete über die einzigartige Landschaft 
Schlangens und seiner Ortsteile.

FREIBAD SCHLANGEN
Das idyllisch gelegene Freibad am Rande des Natur-
schutzgebietes Strotheniederung ist ein echter Geheim-
tipp für einen sonnigen Tagesausflug. 1926 als erste lip-
pische Badeanstalt eröffnet, bietet das Freibad heute ein 
50m Becken, Sprungtürme sowie Nichtschwimmer und 
Babybecken. Für alle Wasserscheuen gibt es eine weit-
läufige Liegewiese sowie weitere Freizeitaktivitäten. Als 
echtes Highlight lädt das Freibad in den Abendstunden 
des Sommers zum Discoschwimmen ein. 

Foto: Besim Mazhiqi



MOBILSTATION
In unmittelbarer Nähe zum Ortskern befindet sich direkt 
neben der Bushaltestelle Ortsmitte eine Mobilstation zur 
kostenfreien Nutzung. Dort können Sie den Akku Ihres 
E-Bikes aufladen. Außerdem befinden sich dort Schließ-
fächer zum Verstauen von Fahrradhelmen sowie eine Re-
paraturstation.

Kontaktdaten: 
Gemeinde Schlangen
Kirchplatz 6 | 33189 Schlangen
Tel.: 05252 981 - 0
info@gemeinde-schlangen.de
www.gemeinde-schlangen.de

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 08:00 – 12:15 Uhr
Donnerstag       14:00 – 18:00 Uhr

Foto: Gemeinde Schlangen



Weitere Informationen:
Gemeinde Schlangen
Kirchplatz 6 | 33189 Schlangen
Tel.: 05252 981 - 0
info@gemeinde-schlangen.de
www.gemeinde-schlangen.de

Herausgeber:
Lippe Tourismus & Marketing GmbH
Grotenburg 52
32760 Detmold
05231 621020
hermann@kreis-lippe.de
www.land-des-hermann.de

Projektpartner:
ADFC Kreis Lippe e.V.
www.lippe.adfc.de/adfc-lippe
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