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Vielen Dank für die Unterstützung bei unserer Aktion! 

Unser Ziel ist, für jede erkrankte Person ein passendes Match zu finden. Diesem Ziel 

kommen wir gemeinsam ein Stück näher. Jeder Einsatz schenkt Blutkrebspatientinnen und 

-patienten weltweit Hoffnung!

Selbstverständlich sind alle Daten der Spender:innen vertraulich und die Helfer:innen

zur Verschwiegenheit verpflichtet.

Die Proben und das Restmaterial werden innerhalb einer Woche an die DKMS per Post 

zurückgesendet. Die Anleitung dazu liegt im Paket bei den Unterlagen.
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Für die Spender:innen ist die Registrierung kostenlos!

Die DKMS muss jedoch für jede Registrierung 40 Euro aufbringen, daher freuen wir uns über 

jede freiwillige Geldspende.
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DIE AUFNAHMEKRITERIEN

Wer kann sich registrieren lassen?

Menschen zwischen 17* und 55 Jahren

…mit einem BMI (Body-Mass-Index) unter 40

…in einer guten körperlichen Verfassung

…ohne schwerwiegende Erkrankungen

…mit Wohnsitz in Deutschland 

→ Es ist jederzeit möglich, die Registrierung zu 

widerrufen.

→ Eine Stammzellspende ist immer freiwillig und 

bedarf zu jedem Zeitpunkt der Zustimmung des 

Spenders oder der Spenderin.
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Weitere Fragen? 

Ausführliche Informationen zur 

Registrierung gibt es hier:

https://www.dkms.de/faq
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*Die Registrierung ist aus rechtlichen Gründen erst ab 17 Jahren möglich (Wir dürfen hier keine 

Ausnahmen zulassen). Die Daten stehen dem weltweiten Suchlauf ab dem 18. Geburtstag zur 

Verfügung.

https://www.dkms.de/faq
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DIE ZWEI ENTNAHMEVERFAHREN I 
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1. Die periphere Stammzellspende

• Mit 90% die häufigste Entnahmeart

• Verabreichung des hormonähnlichen Stoffes G-

CSF über 5 Tage 

• Ggf. grippeähnliche Symptome wie Kopf- oder 

Gliederschmerzen 

• Stammzellen werden dann aus dem Blut heraus 

gefiltert – ähnlich einer Blutwäsche 

• Ambulant, ca. drei bis fünf Stunden an maximal 

zwei Tagen

90%

Wenn eine registrierte Person als Stammzellspender:in für eine Patientin oder einen Patienten in Frage kommt, 

erfolgt ein ausführlicher Medizincheck. Anschließend wird eines der beiden Entnahmeverfahren durchgeführt:
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DIE ZWEI ENTNAHMEVERFAHREN II
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10%

Bei beiden Verfahren regeneriert sich das Knochenmark innerhalb weniger Wochen vollständig, da sich 

die Zellen schnell teilen und somit erneuern. 

Jede:r Spender:in sollte für beide Entnahmeverfahren zur Verfügung stehen.
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2. Die Knochenmarkentnahme

• Entnahme des Knochenmarks aus dem 

Beckenkamm unter Vollnarkose

• Klinikaufenthalt von ca. drei Tagen 

• Nach der Entnahme kann für wenige Tage ein 

lokaler Wundschmerz entstehen – ähnlich dem 

einer Prellung. 
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DIE DREI STATIONEN einer Registrierungsaktion

ENDKONTROLLE

• Abgabe der Watteträger

• Möglichkeit zur 

Geldspende

• Verpacken der Proben

REGISTRIERUNG

• Ausfüllen des Online-

Formulars mit eigenem 

Endgerät 

• Abstrich der 

Wangenschleimhaut 

AUSGABE + INFO

• Pro Spender:in: 

3 Watteträger + 1 Setkarte

• Fragen abklären

• Scannen des Event-Codes 

für die Registrierung
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Die Registrierung wird von den Spender:innen selbst durchgeführt. Das Helferteam unterstützt bei Fragen 

sowie Ausgabe und Einsammeln der Materialien.
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EXEMPLARISCHER AUFBAUPLAN

Bitte auf Flucht- und Rettungswege sowie Abstände zwischen den Tischen achten (Hygiene und Datenschutz)! 

Helfer:in

Eingang Registrierung

Abgabe 

& Geldspende

Ausgabe 

& Info
Spender:in

Anleitung – Registrierung mit Einverständniserklärung
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DIE PAPIERLOSE REGISTRIERUNG

Wichtige Informationen

• Es werden alle relevanten Daten zur 

Person und Gesundheit abgefragt.

• Die Registrierung ist nur mit Unterschrift 

vollständig. Zur Bestätigung wird 

anschließend eine Mail versendet.

• QR-Code mit Spendernummer (GRID) von 

der Setkarte abscannen

• Wangenschleimhautstrich wird kontaktlos 

vom Spender / von der Spenderin 

durchgeführt und in der App angeleitet.
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Tipps für die Durchführung

• Zugang zu Mobilen Daten oder WLAN

• Nach Möglichkeit Kamera freischalten. Bei 

manueller Eingabe der GRID: Buchstabe O 

ist in der GRID nicht vorhanden. Immer 

Ziffer 0 (Null) eingeben.

• Evtl. Cache/Browserverlauf leeren.

• Fehlermeldung nach Scan der Setkarte: 

neue Karte aushändigen lassen.

• Achtung! Fehler bei Autofill Mailadresse: 

bitte Leerzeichen hinter der Adresse löschen

• Bitte Bestätigungsmail abwarten. Nur dann 

war die Registrierung erfolgreich!
DKMS gemeinnützige GmbH
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Die Registrierung erfolgt über den Event-QR-Code und das eigene Endgerät der Spender:innen. 

Es ist keine Installation erforderlich. Alle Kontaktdaten können direkt eingegeben werden. 
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https://ereg-test.dkms.de/app/demo

→ Die Zeit für den Wangenschleimhautabstrich haben wir 

in der Demo-Version gekürzt. Sie beträgt bei der 

Registrierung jeweils eine Minute. 

→ Zur Zuordnung der Watteträger in dieser Testversion 

bitte folgende Test-GRID-Nummer nutzen: 

5525DKM006037743823

DEMO-VERSION FÜR DIE HELFER:INNEN
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Bevor am Aktionstag die Spenderinnen und Spender bei der Registrierung unterstützt werden, stellen 

wir anbei den Link zur Demo-Version zur Verfügung. Viel Spaß beim Durchklicken!

DKMS gemeinnützige GmbH
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Den Event-QR-Code für den Aktionstag senden wir per Post mit den Registrierungsunterlagen zu. 

Zum Testen und Ausprobieren bitte nur die oben beschriebene Testversion mit dem Test-Code nutzen. 

https://ereg-test.dkms.de/app/demo
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DANKE
im Namen aller betroffenen Patient:innen!

DER RÜCKVERSAND

Wichtige Informationen zum Rückversand und Verpacken der Proben finden sich auf unserem Rücksendeflyer. Dieser liegt 

dem Paket für die Aktion bei. Damit wir die Proben im Labor optimal verarbeiten können und die Spender:innen schnell für 

die Patient:innen zur Verfügung stehen, bitten wir darum, die Proben spätestens eine Woche nach der Registrierung 

versichert an uns zurückzuschicken. Bei längeren Aktionszeiträumen bitten wir, Teilversendungen zu veranlassen.
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